
       Modalités de prélèvement et d’envoi au laboratoire  

       du SARS-CoV-2 (COVID-19) 
 
 

 

1. RÉALISATION DES PRÉLÈVEMENTS 
 

❖ Faire porter un masque chirurgical au patient à prélever  
 

❖ Le préleveur s’équipe de lunettes de protection, d’un masque FFP2, d’une surblouse, de gants à usage unique     

         et d’une charlotte. 
 

❖ Faire asseoir le patient  

/!\ SE PLACER LATÉRALEMENT PAR RAPPORT AU PATIENT 

❖ Faire descendre le masque chirurgical du patient en dessous du nez. 
 

> EXEMPLES DE MATÉRIEL DE PRÉLÈVEMENT 
 

 

 

 

 

Conférer le manuel de prélèvement Labosud pour consulter la liste exhaustive du matériel de prélèvement. 

> PRÉLÈVEMENT NASO-PHARYNGÉ PAR ÉCOUVILLONNAGE  
 

❖ Maintenir la tête du patient inclinée en arrière,  
 

❖ Insérer l’écouvillon dans une narine et le pousser délicatement parallèlement  
au palais, perpendiculairement à l’axe du visage jusqu’à la butée du naso-pharynx. 
En cas de difficulté lors de l’introduction de l’écouvillon (déviation cloison…),  
tenter l’insertion par l’autre narine : dans la majorité des cas elle est aisée.  
Imprimer un mouvement rotatif pendant quelques secondes. 
 

 

❖ Faire remettre le masque chirurgical au patient  
 
 
 

❖ Insérer l’écouvillon au fond du tube dans le milieu de transport, décharger pendant au moins 5 secondes puis 
essorer l’écouvillon sur la paroi du tube. Jeter l’écouvillon avec prudence dans le fut ou le container à DASRI. 
Veiller à bien refermer le tube de façon étanche. 
 

❖ Identifier le tube avec un stylo indélébile : nom de naissance, 1er prénom, date de naissance et sexe du patient. 
 
 

❖ Placer le prélèvement dans le sachet de transport dédié.  
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PCR Media 
Roche  

      

Ecouvillon UTM 
(bouchon rouge) 

 

Eswab  
(milieu amiès) 
 

 

Vacuette 
(bouchon 
rouge) 

 
 

 

Hologic 
(bouchon 
gris) 

          
 

   

Présenter l’écouvillon à 90° 
de l’axe du visage 

Axe du visage 



       Modalités de prélèvement et d’envoi au laboratoire  

       du SARS-CoV-2 (COVID-19) 
 
  

> PRÉLÈVEMENT ORO-PHARYNGÉ PAR ÉCOUVILLONNAGE  
 

❖  Maintenir la tête du patient inclinée en arrière,  
 

❖ A l’aide d’une spatule en bois, bien pousser la langue vers le bas  
 

❖ Insérer l’écouvillon en évitant de toucher les lèvres, les dents, la langue, les 
joues ou la luette 
 
 

❖ Frotter en douceur de manière ciblée la portion postérieure du pharynx et les 
amygdales avec l’écouvillon  
 

❖ Faire remettre le masque chirurgical au patient  
 

❖ Insérer l’écouvillon au fond du tube dans le milieu de transport, décharger 
pendant au moins 5 secondes puis essorer l’écouvillon sur la paroi du tube. 
Jeter l’écouvillon avec prudence dans le fut ou le container à DASRI.  
Veiller à bien refermer le tube de façon étanche. 
 

❖ Identifier le tube avec un stylo indélébile : nom de naissance, 1er prénom, date de naissance et sexe du patient. 
 

❖ Placer le prélèvement dans le sachet de transport dédié.  
 

 

> PRÉLÈVEMENT SALIVAIRE (cf : RI-ENR.125)  

 

> ASPIRATIONS BRONCHIQUES, ASPIRATIONS NASO-PHARYNGÉES, LBA  
 

❖ Utiliser les mêmes écouvillons que pour le prélèvement naso-pharyngé.  
 

❖ Tremper l’écouvillon dans le flacon d’aspiration ou déposer environ 1mL dans le tube de l’écouvillon avec milieu 

de transport.  
 

❖ Insérer l’écouvillon au fond du tube dans le milieu de transport, décharger pendant au moins 5 secondes puis 

essorer l’écouvillon sur la paroi du tube. Jeter l’écouvillon avec prudence dans le fut ou le container à DASRI.  

Veiller à bien refermer le tube de façon étanche. 
 

❖ Identifier le tube avec un stylo indélébile : nom de naissance, 1er prénom, date de naissance et sexe du patient. 
 

❖ Placer le prélèvement dans le sachet de transport dédié.  
 

 

2. EMBALLAGE ET TRANSPORT DU PRÉLÈVEMENT  

> EMBALLAGE / TRANSPORT DU PRÉLÈVEMENT  

❖ Conférer les fiches examens détaillées sur le manuel de prélèvement : https://labosudb.manuelprelevement.fr/Default.aspx 
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