Rappel de la bonne utilisation des EPI

Extrait SVI-INS.004 Utilisation des équipements de protection et de matériel de sécurité

Gants

Durée optimale du port des gants = 15 minutes

Masques
Type de masque Fréquence de changement Pour qui ?
sans dépose du masque
MASQUE & Patients symptomatiques
R C Toutes les 4 heures

& Personnel assurant
l'accueil des patients

MASQUE FFP2

S

Toutes les 8 heures sans le
déposer

& Préleveurs

La Société frangaise d’Hygiene Hospitaliere (SF2H) recommande : De ne pas réutiliser un masque des
lors qu’il a été manipulé et oté du visage.

Comment mettre mon masque chirurgical ?

Jemelave Jetourne mon masque  |'attache le Je pince le bord J'attache le bas Pour le retirer, je Je jette mon
les mains  dansla bonne direction  haut de man rigide pour de mon masque ne touche que masque et je
(bord rigide en haut, masgque I'ajuster a mon les attaches me lave les
face blanche vers moi) nez mains
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Comment mettre mon masque FFP2?

Je me lave e tourne mon Je passe les Jevérifiequele  Jepince le bord Pour le retirer, je |e jette mon
les mains masque dans 2 élastigues derritre masgue couvre rigide pour ne touche que masque et je
bonne direction  |a téte, de part et bien mon I'ajuster a mon les attaches me lave les
(bord rigideen  d'autre das oreilles menton nez mains
haut)

Les lunettes

Les lunettes de protection (en cas de risque de projection), la blouse (tenue
professionnelle), la surblouse ou le tablier a usage unique (en cas de risque de
projection + précaution contact (BMR)) doivent étre a disposition.

Rappel de 1'habillage /déshabillage
dans le cadre de prélevement respiratoire

Certains prélévements exposent a un risque d'éternuement ou de toux par inadver-
tance de la part du patient. Durant un épisode épidémique viral (COVID-19,
grippe...), il est préférable de préconiser le port de masque FFP2, ports de gants

comme pour tout prélévement a visée bactériologique s’intéressant a la sphere ORL.
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Habillage

Peau / Visage glabre

Etape 1 : Charlotte

Etape 2 : Masque
FFP2 (verifier
etanchéité)

Etape 3 : Friction
hydro alcoolique

Etape 4 ;: Lunettes de
protection

Etape 5 : Surblouse
+ tablier

Etape 6 : gants
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Déshabillage

Dans la zone de prelevement

ETAPE 1 : Retirer le tablier

(container DASRI) !

ETAPE 2 : Retirer |a paire o "q':." '

de gant ! _‘%

‘container DASRI Ve f;;
Etape 3 : Friction hydro alcooliqgue

ETAPE 4 : Retirer la

surblouse par l'arriere
et las surchaussures

(container DASRI)
Etape 5 : Friction hydro alooolique

Dans la zone intermediaire (sortie de zone prelevement)

ETAPE 6 : Retirer les lunsttes
de protedion
{container desinfection)

Etape 7 : Friction hydro alooolique

ETAPE 8 : Retirer la
Charlotte (container DASRI)

Etape 9 : Friction hydro alcooligue
ETAPE 10 : Retirer le masque

FFP2
(container DASRI)

Etape 11 : Friction hydro alcoolique

ETAPE 12 : Retirer les gants
(container DASRI)
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